   Progresjonsplan Snarum Barnehage
Progresjon i barnehagen innebærer at alle barn skal utvikle seg, lære og oppleve fremgang. Det skal legges til rette for at barn i alle aldersgrupper får varierte leke-, aktivitets-, og læringsmuligheter, ut fra modenhet og individuelle forutsetninger. Barnas interesser skal stå i fokus og det skal gis varierte erfaringer og opplevelser, som skaper mestring (Rammeplan 2017)

Våres progresjonsplan er delt inn i de ulike aldersgruppene. Vi ønsker å synliggjøre en tenkt progresjon gjennom barnehageløpet. Det vil selvfølgelig være individuelle forskjeller, så arbeidet vårt vil tilpasses det enkelte barnet og barnegruppa.  

Progresjonsplan tar utgangspunkt i rammeplan, og hva den sier om barnehagens innhold. Dette vil gi en god oversikt over hva Snarum barnehage gir barna av innhold, utfordringer og opplevelser. 

	Fagområde:
	1-2 ÅR
	2-3 ÅR
	3-4 ÅR
	5-6 ÅR

	KOMMUNIKASJONSPRÅK, TEKST

”Tidlig og god språkstimulering er en viktig del av barnehagens innhold.”

Kommunikasjon foregår i et vekselspill mellom å motta og tolke et budskap og å selv være

avsender av et budskap.

Å få varierte og rike erfaringer er avgjørende for å forstå begreper.


	- sang og regler

- Enkel dramatisering.

- Billedbøker og pekebøker skal være lett tilgjengelig for barna på avdelingen.

- Høytlesing( barna skal få oppleve glede ved å bli lest for.

- Aktiv bruk av språk,  både
verbalt og nonverbalt.

- Benevne og sette ord på ting i barnehagehverdagen

- Gjensidig samhandling.

- bekrefte og gjenta ord og begreper i stede for å korrigere barna

- gi barna tid til å uttrykke seg


- bruke konkreter, bevegelse og bilder som støtte til f. eks fortellinger og sanger
	
- Rim, regler og sanger.

- Høytlesing og fortelling av eventyr. Gjerne med konkreter. Øve på å gjenfortelle

- Dramatisering

- Bruke bilder og konkreter, fortelle hva man ser, opplevelser knyttet til dette

- Kjenne igjen sitt eget navn på f.eks hylle
og klappe stavelser/rytmen i navnet sitt.


- Førstehåndserfaring med tall og bokstaver.


- Aktiv bruk av ord og beskrivelse av handling.


-Øve på viktige ”nøkkelsetninger” som ”vil du leke med meg?”


-Lytte til lyder.

Kunne holde oppmerksomheten i kortere periode.

2-3 ordytringer med forståelig artikulasjon


	
- Lytte til og gjenkjenne lyder.


- Lytte til hverandre. Vente på tur.


- Høytlesing fra billedbøker og eventyr.


-Rim og regler, leke med språket.


-Bruke preposisjoner, adjektiv, overbegrep og fargenavn.


- Språkleker som lytte- aktiviteter, ”kims lek”

- Fortelle noe for en liten gruppe.


- Øve på å løse konflikter o.l ved bruk av ord og samtale.


- Kunne holde oppmerksomheten i en periode når det er forventet

- Bruke setninger på inntil 4 ord i riktig rekkefølge.

- øve på å sette ord på  følelser, tanker og meninger

	
- Språkleker og «Trampoline bok».

- Lek med bokstaver, lyder og tallbegrep.


- Rime og lage gåter.


- Gi barna kjennskap til alfabetet og skrevet tekst.


- Øve å skrive navnet sitt.

-Lekeskrive.


- Sanger med flere vers.


- Uttrykke seg muntlig i gruppe og en til en.


- Oppmuntre til å fortelle om opplevelser og erfaringer, og sette ord på følelser og meninger.


- Presentere noe for de andre i barnegruppa

- Samarbeid med voksne om skriving av beskjeder, huskelapper o.l


Bruk av IKT- finne informasjon, skrive navnet sitt på tastatur.



	Fagområde:
	1-2 ÅR
	2-3 ÅR
	3-4 ÅR
	5-6 ÅR

	KROPP, BEVEGELSE, MAT OG HELSE

Gjennom kroppslig aktivitet lærer barn verden og seg selv å kjenne.

Gjennom medvirkning i mat- og måltidsaktiviteter skal barna motiveres til å spise sunt og få grunnleggende forståelse av hvordan sunn mat kan bidra til god helse

Gode vaner som tilegnes i barnehagealder, kan vare livet ut(

	
- Lek og bevegelsesglede ute og inne, grunnleggende bevegelser.


- Tumlelek, lek med ball, puter og madrasser.


- Turer i nærmiljøet, bevege seg på ulike underlag.


- Ute i frisk luft hver dag.


Bruke puslespill med store knotter, duploklosser og annet konstruksjonsmateriell

- Utvikle et positivt forhold til mat og måltider, aktiv deltakelse ved måltidene.


- Bli kjent med egen kropp og herunder også behovet for å hvile.


- Stellesituasjonen skal oppleves positivt og barna er delaktige. Benevne navn på kroppsdeler og benevnelser for hva vi kler på oss.


	
- Øve på grunnleggende bevegelser som f.eks rulle, og hoppe.


- Lek med ball.


- Turer i nærmiljøet, gå i ulent terreng.


- Kroppsdeler-  hva bruker vi de forskjellige kroppsdelene til?


- Bevegelsessanger og regelleker

- Selvstendighetstrening på
Påkledning.


-Førstehåndserfaring med å klippe/lime


- Vaske fingrene selv før mat.


- Øve på å helle melk selv, og smøre mat selv 

- Ordensbarn( delta i matlaging og borddekking

- Potte/dotrening.


- Bruk av puslespill og byggeklosser av ulik slag.


	
- Bruke kroppen aktivt både inne og ute i naturen og oppleve glede ved det. Nye utfordringer ved å gå på lengre turer.

- Få erfaring med uteaktiviteter gjennom alle årstidene.


- Forskjellige aktiviteter, følge instruksjoner f.eks gjennomføre hinderløype, regelleker.


- Finmotoriske akt. som 
f. eks klipping, liming, perling osv.


- Ordensbarn( delta i matlaging og øve på å dekke bord selv

-Selvstendighetstrening( av og på kledning, lære gode rutiner i forhold til håndvask og personlig hygiene.


	
- Gode erfaringer med å være ute i naturen og med å utfordre seg selv

fysisk, f.eks, hoppe, klatre og balansere

- videreutvikle motoriske ferdigheter, kroppsbeherskelse, koordinasjon og fysiske egenskaper 

- Gå på lengre turer. Eks «hovdekollen», «kjøsterudjuvet» 

Beherske av- og påkledning og holde

orden i egne klær.


-Kjenne til elementer i et sunt kosthold. Tørre å smake på ny og ukjent mat.


- Ha et forhold til personlig hygiene.


- Ordensbarn( delta i matlaging og dekke på bordet på egenhånd


	Fagområde:
	1-2 ÅR
	2-3 ÅR
	3-4 ÅR
	5-6 ÅR

	KUNST, KULTUR, KREATIVITET

Gjennom rike erfaringer med kunst, kultur og estetikk vil barn få et mangfold av muligheter

for sansing, opplevelse, eksperimentering, skapende virksomhet, tenkning og kommunikasjon.

Barna skal støttes i å være aktive og skape egne kunstneriske og kulturelle uttrykk. Barnehagen skal legge til rette for samhørighet og kreativitet. 


	
- Gjøre barna kjent med å bruke tegneblyanter,

malerpensler, fingermaling og annet materiell

- Forme i blant annet sand og snø.


- Førstehåndserfaringer

med instrumenter.


- Legge til rette med tid, rom og materiell, for utvikling av

fantasi og skaperglede.

- Spille musikk, synge og legge til rette for dans og bevegelsesglede.


	
- Navn på farger. 


- Prøve forskjellige

Instrumenter, og lage egne instrumenter

- dramatisering av enkle fortellinger eller eventyr

- gi barna erfaringer med ulike materialer og la dem utforske disse

- Bruke materiell til 3.dimensjonale uttrykk f.eks plastelina og trolldeig.


- Gruppefellesskap gjennom felles erfaringer og opplevelser


- ha utkledningstøy tilgjengelig i leken( inspirerer til rollelek


- fortelle om egne tegninger
	
- Formingsaktiviteter som f.

eks tegning, maling, veving.


- Sanger og bevegelsessanger.


- Spille på instrumenter.


- Lytte, danse og bevege seg til musikk.


- Dramatisere enkle

fortellinger.


- Lytte til eventyr og bøker.


- Få øvelse i å bruke fantasi og kreativitet gjennom skapende virksomhet og den frie leken/rollelek.


-Gi barna et forhold til kunst og kultur gjennom besøk på

utstillinger, teater osv.

- Gjengi opplevelser via tegning

	
- Jobbe målrettet mot å ha et adekvat blyantbegrep.


- Kjennskap til å blande og bruke primærfargene i skapende arbeid.


- bruke ulike teknikker, materialer, verktøy og teknologi til å utrykke seg estetisk.


- Ha et kreativt forhold til musikk og tekst gjennom for eksempel å skape

egne sanger og fortellinger.


- Ha eget fremføringsnummer ved avslutninger

- Tørre å stå frem i gruppa.

- Tegne detaljerte tegninger

	Fagområde:
	1-2 ÅR
	2-3 ÅR
	3-4 ÅR
	5-6 ÅR

	NATUR, MILJØ OG TEKNOLOGI
”Naturen gir mangfold av opplevelser og aktiviteter til alle årstider og i all slags vær.

Naturen er en kilde til skjønnhetsopplevelser og gir inspirasjon til estetiske utrykk.”
Vi skal legge til rette slik at barna får et mangfold av naturopplevelser, og får oppleve naturen som arena for lek og læring
	
- Gå tur i nærområdet. 

- Se på bilder av kjente dyr og bli kjent med hvilke lyder de lager.


- Oppleve glede ved å være

ute i naturen, uansett vær og årstid. 

- Utforske barnehagens uteområde og muligheter gjennom sansing og taktile aktiviteter.

- bli kjent med ulikt naturmateriell 


- bli trygg i nærvær med dyr
	
- Turer i nærmiljøet. 


- Studere hva vi finner på

bakken, i skogen,
osv. og bruke materialet som inspirasjon til estetiske uttrykk.


- Lære navn på noen vanlige fugler, innsekter og dyr.


- Lære seg gode holdninger og ha respekt for naturen.


- Oppleve undring over naturens mangfoldighet.


- Kjennskap til de forskjellige årstidene.


- Sortere søppel, og lære å plukke opp søppel vi finner i naturen

- få kjennskap til hvordan vi behandler dyr, og opptrer rundt dem
	
- Lære om skiftningene i naturen gjennom årstidenes gang.


- Studere/iaktta ting i naturen( f.eks. planter, insekter, fugler, dyr osv.


- Studere været, temperatur, snødybde o.l.


- Snakke om hvilken dag, måned osv.


- Få kjennskap til bruk av tekniske hjelpemidler som f. eks kjøkkenmaskin, cd-spiller, nettbrett, datamaskin, tekniske leker og lære hvordan teknikk kan brukes i

lek og hverdagsliv.


- Fakta om ville dyr og bondegårdsdyr.


- Brannvern

- gjennomføre enkle eksperimenter 

- få egenhåndserfaringer og mestringsfølelse i kontakt med dyr
	
- Vite hvordan vi ferdes i naturen.


- Kunne kle seg etter været.


- Kjenne igjen former ute i naturen


-Kjenne navn på de vanligste trær og plantene i nærmiljøet.


-Utvikle ferdigheter i bruk av digitale verktøy, fotoapparat.


- Få erfaringer med naturfagene fysikk, kjemi og biologi.


- Begynnende forståelse for begrepet

”bærekraftig utvikling” (kjærlighet til naturen, forståelse for samspillet i naturen og mellom mennesker og

natur)


-Brannvern

- Ha grunnleggende kunnskap om dyrs atferd 


	Fagområde:
	1-2 ÅR
	2-3 ÅR
	3-4 ÅR
	5-6ÅR

	ETIKK, RELIGION, FILOSOFI

”Etikk, religion og filosofi er med på å forme måter å oppfatte verden og mennesker på,

og verdier og holdninger”

De voksne må være gode rollemodeller og gå foran som gode eksempler

	
- Empati( det å være god

mot andre, og begrepene

lei seg, glad og sint.


- Anerkjennelse fra voksne. Barna skal oppleve at de blir sett, hørt og forstått.

-Markere høytider på enkelt nivå


- ta barna på alvor

- gi omsorg


	
- Kjenne igjen følelser. 

- Undre seg over følelses-uttrykk.


- Forhandle, dele og forholde seg til konfliktløsning.


- Turtaking


- Finne glede i samvær og

samspill med andre barn.


- Øve på å si takk for maten, og takk hvis man får noe av andre

- Oppleve medinnflytelse

i barnehagen.


- Markere høytider.

- utvikle evne til å vise omsorg for hverandre

- voksne setter ord på følelser og bekrefter
	
- Respektere andre.


- Se egne og andres følelser og behov, hjelpe hverandre.


- Si positive ting til hverandre.


- Hevde seg selv og sine egne behov.


- Utvikle evne til å løse konflikter.


- Få innsikt i andre kulturer.


- Utvikle evne til å stille spørsmål, resonnere og å undre seg.


- Rom for samspill.


- Gi barna kjennskap til

høytider og tradisjoner.


- lære å sette grenser for seg selv( «si stopp»


- samtale om vennskap( hva er en god venn? Hvordan er vi mot hverandre?


	
- Kunne uttrykke tanker/spørsmål og

være nysgjerrig på livet.


- Føre enkel samtale om etiske leveregler, respekt og toleranse.


- Respektere og akseptere mangfold.


- Ha klare forventninger om å bli sett, hørt og forstått av omgivelsene.


- Begynnende forståelse for den enkeltes rettigheter og likeverd.


- Kjenne til at alle mennesker er forskjellige og har forskjellige

forutsetninger og vise respekt for det.


Gi barna kjennskap til høytider og tradisjoner.



	Fagområde:
	1-2 ÅR
	2-3 ÅR
	3-4 ÅR
	5-6 ÅR

	NÆRMILJØ OG SAMFUNN

Styrke kunnskap om og tilknytning til lokalsamfunnet, natur, kunst og kultur,

arbeidsliv, tradisjoner og levesett.


	
- Tur i nærområdet( bli kjent med eget hjemsted

- navnesanger.


- Skape tilhørighet til hverandre som gruppe.


- Lære navn på barn og voksne i barnehagen.


- Enkle oppgaver som å legge ting i hylla, eller rydde

	
- Bli kjent med området rundt 

barnehagen. 


- Lære navn på barnehagen og byen vår.


- Utvikle samhold.


- Utvikle gruppefølelse gjennom samlingsstunder og andre aktiviteter.


Hjelpe til med enkle oppgaver, bidra til fellesskapet ved å ”hjelpe til”.


	
- Lære navn på steder i bygda vår

- Besøke for eksempel gårder i bygda, togstasjon, kirken ol..
 
- Erfare at de selv og andre er med på å påvirke og at alle er viktig for fellesskapet.


- Erfare at egne handlinger kan påvirke andre.


- Lære å inkludere andre.


- Lære om årstider, måneder og dager.


- Rydde leker
 

- Bibliotekbesøk,
	
- Stille spørsmål, samtale og filosofere

rundt naturopplevelser.


- Bruke sansene til å utforske nærmiljøet og verden omkring oss.


- Vite hvor en selv bor  

- Bli kjent med lokalkultur og nordnorsk/samisk kultur.


overnatte i barnehagen


	Fagområde:
	1-2 ÅR
	2-3 ÅR
	3-4 ÅR
	5-6 ÅR

	ANTALL, ROM, FORM

Gjennom lek, eksperimentering og hverdagsaktiviteter utvikler barna sin matematiske kompetanse.
Barna skal forstå sammenhenger i naturen, samfunnet og universet. Barnehagen skal synliggjøre sammenhenger og legge til rette for at barna kan utforske og oppdage matematikk i dagliglivet, i teknologi, natur, kunst og kultur og ved selv å være kreative og skapende.
	
- Ved å bruke

førstehåndserfaring gjør vi 

barna kjent med

begrepene stor og liten.

Eks. stor og liten ball,

stor ku og liten kalv.


- Enkle puslespill

- voksne benevner matematiske begreper i hverdagen
eks. mengde, størrelse, lengde og plassering. 

- barna skal kunne finne sin egen plass i gangen og ved matbordet

- sanger, rim og regler med matematisk innhold

- skal kunne rydde og sortere leker



- gi barna kroppslige  utfordringer inne og ute, som fremmer deres bevissthet om egen kropp og romforståelse

	
- Bli kjent med former. 


- Bygge med duplo og store klosser.


- Peketelle.


- Øve på å telle til ti.


- Sortere former


Snakke om likheter og

ulikheter, for eksempel

større, mindre, høyere,

kortere osv.


- Få interesse for matematikk i hverdags-livet, dekke bord, hvor mange er vi her i dag osv.


- kunne orientere seg i barnehagen, og vite hvor alle rommene er, og hvor ting skal være


	
- Øve på å telle gjenstander, barn osv.


- Bli kjent med tall.


- Bli kjent med matematiske begreper som trekant, sirkel, firkant osv.


- Utforske former og mønster.


- Lære begreper som over,

under, oppå, ved siden av.


- Bygge med klosser, konstruksjonslek.


- Spille spill.


- Erfare bruk av måleenheter i hverdagen.

- sammenligne størrelser på ulike ting

- bruke kroppen og sansene for å utvikle romforståelse
	
- Ha kjennskap til tallrekken og enkle

regnestrategier.


- Kjenne til ukedagene, måneder og de

forskjellige årstidene.


- Kjenne til klokka og tid.


- Kopiere og lage mønster.


- Kjenne til motsatte begreper som

størst – minst, yngst – eldst osv.


- Sortere ting i kategorier.

Bli kjent med måleenheter

som meter, cm, grader, liter osv. og bruke ulike

måleredskaper som

termometer, måleband osv 

- Kunne orientere seg med enkle kart, eks skattejakt.




	Vi jobber for at de skal kunne:
	1-2 ÅRINGENE
	3-4 ÅRINGENE
	5-6 ÅRINGENE

	LEK
	- Vise interesse og nysgjerringhet.

- Utforske og oppleve (sanselek)

- Parallell-lek( leke ved siden av hverandre
	- Følge opp initiativ til barn og voksne.

- Konstruksjonslek, eks. bygge tårn av klosser.

- begynnende regellek og rollek

- Forstå å vente på tur.

-Ikke stenge ute i lek, men heller inkludere 
	
- Mestre rolleleken ved å kunne lekesignalene, og delta over tid.

- Kunne drive leken videre og ta imot impulser fra andre.

- Kunne delta i regelleker og takle det å tape.

	SOSIALT

SAMSPILL
	
- Takle å være i en større barnegruppe.

- Være med å trøste og vise omsorg

- Begynnende turtaking (bytte på å bestemme og ta initiativet)
	
- Prate i stedet for å slå.

- løse konflikter sammen med voksne

- Be voksne om hjelp når det trengs.


- Vise omsorg for andre.

- Svare på enkle spørsmål.

- Innlede positiv samhandling med andre.

- Begynnende forståelse for konsekvenser for egne handlinger
	
- Ikke stenge ute i lek.’


- Forsøke å løse konflikter uten voksne.

- Akseptere at egne ønsker ikke alltid blir oppfylt.

- Hjelpe andre barn.

- Lytte til andre barn, og vente på tur i samling.



	Vi jobber for at de skal kunne:
	1-2 ÅRINGENE
	3-4 ÅRINGENE
	5-6 ÅRINGENE

	Selvstendighet i hverdagsaktiviteter
	
- Vise interesse for å spise og drikke selv.


- Ta på enkle plagg (2-åringen
	
- begynne med å gå på do selv

-vaske hender ved toalettsituasjon, og  før måltider selv


-Kunne kle på seg mesteparten selv.

- Kjenne forskjell på kaldt og varmt.

- Fortelle hva de vil ha på maten og klare å smøre på selv.
	
-selvstendig i toalettsituasjon 

- for det meste ta ansvar for hva de skal ha på seg av klær, kjenne om de er våte eller kalde.

- Kle av og på yttertøy og kneppe knapper.

- Kan dra strikken på dressen over skoene.

- Selvstendig ved måltidene.

	Barns medvirkning 
	
- De voksne må sette seg ned på golvet og se hva barna holder på med. Vi må observere, tolke og følge opp barnas uttrykk, kroppsspråk, mimikk og behov. 

- Barna skal jevnlig få mulighet til aktiv deltagelse i planlegging og vurdering av bhg virksomhet (i samsvar med alder, erfaringer, individuelle forutsetninger, behov og modenhet)
	
- Barna skal kunne ta valg og forstå konsekvensene av det.

- Føle at de har innflytelse på barnehagehverdagen

- Barnas initiativ, utforskertrang, og interesse skal være med på å bestemme tema/ innhold og utviklingen av ulike prosjekter.

- Barna skal jevnlig få mulighet til aktiv deltagelse i planlegging og vurdering av bhg virksomhet (i samsvar med alder, erfaringer, individuelle forutsetninger, behov og modenhet)
	
- Barna skal kunne ta valg og forstå konsekvensene av det.

- Føle at de har innflytelse på barnehagehverdagen.

- Barnas initiativ, utforskertrang, og interesse skal være med på å bestemme tema/ innhold og utviklingen av ulike prosjekter, planer og i hverdagen
- Barna skal jevnlig få mulighet til aktiv deltagelse i planlegging og vurdering av bhg virksomhet (i samsvar med alder, erfaringer, individuelle forutsetninger, behov og modenhet)


